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50 способов сложить салфетку. 
 

Чтобы сложить салфетки так, как мы предлагаем, они должны быть квадратной формы.  
Вы можете сложить салфетки двумя разными формами и положить или поставить их парами. 

 
   ВЕЕР (А). Салфетку дважды сложите по длине, затем 
сверните гармошкой, чтобы получилось четное число 
прямоугольников. Раскройте веером и снизу закрепите. 

 
   ЛИЛИЯ (Б). Углы салфетки сложите к центру. Потом 
переверните ее и так же углы заверните к центру. Нижние 
углы выверните наружу так, чтобы лилия выпрямилась. 

 
   СВЕЧА (В). Салфетку сверните дважды так, чтобы 
получилось четыре квадрата. Потом сложите по диагонали 
и верхний уголок заверните вниз. Левый и правый уголки 
закрепите сзади. 

 
   ДИАГОНАЛЬ (Г). Салфетку сложите вчетверо. Потом 
верхний угол заверните по диагонали, затем еще раз. После 
закрутите и скрепите сзади.  

 
   ТРЕУГОЛЬНИКИ (Д). Салфетку сложите так, чтобы 
получился прямоугольник. Затем верхние левый и правый 
углы заверните к середине, чтобы получились два 
треугольника. Расправьте их, придав форму воронки. 

 
   ЛОДОЧКА (Е). Сверните салфетку так, чтобы 
получилось четыре квадрата. Затем верхний квадрат 
сложите по диагонали и заверните уголок обратно к центру. 
Угол второго квадрата тоже заверните к центру. Левый 
верхний и правый нижний углы заверните назад. 

 
   РОЗА (Ж). Салфетку сложите по диагонали и острые 
углы заверните вниз, чтобы получился ромб. Затем их 
отверните вверх, чтобы они соединились. Нижний 
треугольник закрутите вверх и закрепите сзади. Левый и 
правый уголки заверните за ободок. 

 
КАРМАНЧИК.  

Сложенную квадратом салфетку повернуть так, чтобы все 
открытые стороны были обращены влево (1). Уголки двух 
верхних слоев отогнуть по диагонали (2) и заправить вовнутрь 
(3). Можно вложить в салфетку 
маленький букетик, листья, сувенир, 
открытку, карточку с именем 
приглашенного и т.п. 

 
 

СВЕЧА (витая). 
Салфетку сложить по диагонали треугольником открытой стороной 

вверх (1), заложить снизу вверх полосу шириной 2 см (2) и свернуть 
трубочкой всю салфетку справа налево (3). Выступающий наружу уголок 
"a" вложить с паз нижней полоски салфетки (4). Такую "свечу" мож
установить в широком массивном салфеточном кольце. 

 



 

                         КОПЬЕ с манжетом. 
Другие названия - "французская салфетка", "шляпа", "кулек". 

Салфетку сложить открытыми сторонами к низу (1). Наметить 
середину и левую половинку завернуть к середине (1). Уголок "a" 
уложить на угол "b" и все 4 кончика салфетки заломать кверху (3). 
Угол "c" ставится свободно, слегка разворачивается (4). Салфетке 
придают устойчивую форму, слегка округляя и устанавливая стоя. 

 
 
                                      УЗЕЛ. 

Салфетка с узлом может смотреться очень изыскано. Но если вы не хотите завязывать узел, проденьте 
сложенную салфетку в кольцо (свяжите лентой, резинкой и т.п.). В любом случае изящество и тонкий 

силуэт обеспечит способ сложения, представленный на рисунке. 

 
 

 
БАНТ. 

Салфетка-бант - это легко. Надо просто заставить его выглядеть изящно и аккуратно.  
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КУВЕРТ - 1. 

 
КУВЕРТ - 2. 

 
 

КУВЕРТ - 3  
Исходная форма: салфетка сложенная вчетверо. Заверните углы каждого слоя один за другим, 

подогните бокa. 
 

 

 3 



 

    
 

   
 
 

КУВЕРТ - 4 
 

 
 

                                       ПИРАМИДА. 
Согните салфетку по диагонали пополам, у вас должен получиться 

треугольник. Теперь углы салфетки подогните так, чтобы их концы совпали 
с вершиной треугольника. Переверните получившийся из салфетки ромб на 
нижнюю сторону и снова согните треугольником. Теперь образовавшийся 
маленький треугольник сложите пополам так, чтобы углы салфетки были 
спрятаны внутрь, а раскрывшийся сгиб был виден с наружной стороны.  
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ФРАНЦУЗСКАЯ ЛИЛИЯ. 
 «Французская лилия» - вещь величественная, она высоко стоит на тарелке, отчего становится 

невероятно эффектной. Такие салфетки подходят для пышных торжеств со свечами.  
Исходная форма: салфетка сложена по диагонали. У вас получился треугольник. Совместите левый и 

правый углы с вершиной треугольника. У вас получился квадрат, один угол которого смотрит на вас, а 
два края салфетки соединяются в вертикальном шве. Отогните нижний угол квадрата вверх, а затем 
отогните его вниз на себя. Кончик угла должен соприкасаться с нижним краем, а вертикальные швы 
должны быть выровнены в одну линию. Проведите по швам большим пальцем. Левый угол согните 
внутрь и откройте, просунув внутрь палец. Затем согните так же правый угол. Поднимите салфетку, 
отверните два угла назад и просуньте их один в другой. Отогните вниз два свободных угла салфетки и, 
если хотите, подоткните их кончики в отворот у основания. Но не разглаживайте эти сгибы - мягкий 
изгиб придаст им приятный эффект. Немного отогните передний слой вершины салфетки.  

 
 

ВЕЕР настольный. 
«Веер» любят во многих ресторанах, его легко сложить. Чтобы 
складок было больше, вам потребуется салфетка из плотного 
полотна или льна. «Хвостик» удерживает «веер» на тарелке в 
вертикальном положении. 
Исходная форма салфетка сложена пополам лицевой стороной 
наружу (сгиб сверху). Три четверти ее длины соберите в 
«гармошку», загибая первую складку вниз. Каждая складка 
должна быть шириной 2,5 см. Сложите полученную фигуру 
пополам, чтобы складки оказались снаружи с левой стороны, а 
не сложенная часть справа.  Возьмите салфетку в руку так, 
чтобы открытые концы складок смотрели вверх.  Сложите не 
сложенную часть салфетки по диагонали, чтобы получилась 
«подставка», как это показано на фото. После этого 
подоткните «подставку» между складками и поставьте 
салфетку на стол.  
 
                              ВЕЕР в бокале. 
      Просто, и эффектно:  
 

 

                                          

 

 5 



 

 6 

 

 6 

 

                  БУТОН. 
Этот способ складывания салфеток 
очень прост и, главное, не требует 
много времени. Однако это не 
помешает таким "бутонам" придать 
особый шарм вашему столу.  
Сложить квадратную льняную 
салфетку вчетверо. Загнуть левый и 
правый углы, затем нижний угол. 
Свернуть салфетку таким образом, 

чтобы боковые стороны сошлись впереди. Перевязать, 
украсить узел. Положить на стол или поставить в бокал. 
 

АРТИШОК. 
В таком виде салфетка подходит как для официальных, так 

и для неофициальных торжеств. Исходная форма: салфетка 
лежит изнаночной стороной вверх. Все ее четыре угла загните 
к центру. Еще раз загните к центру все углы. Переверните 
салфетку. Опять загните к центру все углы. Вытяните кончик 
салфетки, оказавшийся внутри четырехугольника.  Вытяните 
остальные кончики. Оставшиеся четыре уголка вытяните из-
под сложенной фигуры. 

 
  
КАРМАШКИ (пятиугольники). 
На зажимы приклеиваются головки цветов, крупные листья и т.п. 

Зажимами скрепляют (со стороны прямого угла) края салфетки, 
сложенной треугольником. Острые углы слегка выглядывают наружу.  

В образовавшийся кармашек можно вложить столовые приборы, 
свернутое рулончиком меню или же маленький сувенир-подарок. А можно
оставить и так.  

 
 
 

                          ЧЕРЕПАХА. 
Сложите салфетку вдвое по диагонали, подверните, загните "ласты" накрест... Все. :-) 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

ИРИС в бокале ("Бурбоновская лилия"). 

 
МАНЖЕТ. 

Сложите салфетку по диагонали, боковые углы совместите с вершиной; переверните получившийся 
ромб на оборотную сторону, загните низ, подверните бока. 
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КУВШИНКА (Лотос). 
Форма очень похожа на "Артишок", но лепестков получается больше: 

 

 
 
 
 

ИМЕНИНЫ. 
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Сложите салфетку пополам, боковые стороны совместите с 
центральной осью (не приминать!); установите вертикально. 

 

                 
 
 
 



 

РАЙСКАЯ ПТИЦА. 
Исходная форма: салфетка сложена вчетверо. 

 
ИЗЫСКАННОСТЬ. 

Сложите по диагонали, боковые углы совместите с вершиной; сложите пополам, сверните конусом. 
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АЗИЯ. 
Скрутите полсалфетки по диагонали, согните под прямым углом, поставьте. 

                     
 

 
 

ВАЛЕНТИНКА. 
Сложите салфетку в три (!) раза; боковые строны получившейся полоски совместите с центром; 

теперь у нас имеется прямоугольник, его верхние углы надо совместить с центром, как показано на 
рисунке; переверните на оборотную сторону, в таком положении замкните длинную верхнюю сторону в 
кольцо, вложив один угол в паз другого; поставьте салфетку на стол, расправьте. 

               
 

       
 
 

СТРЕЛА ("Шаттл"). 
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ОРХИДЕЯ. 

 
 

МЕКСИКА. 
Сложите салфетку по диагонали, соберите в гармошку (начиная снизу), перегните, положите. 
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РЫБКА. 

 
 

I - КОСМОС (Треугольники),  II - ПАРУСНИК,  III - ТИАРА,  IV - КУЛЁК (Копьё). 
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ПАВЛИН в бокале. 

  

  

 

 
 

 
                        ТРОЙНОЙ ШАТЕР. 

Положить развернутую салфетку на стол углом к себе. 
Положить нижний угол на верхний, не заминая сгиба. 
Поднять левый и правый углы к верхнему углу. 
Держа салфетку в руках, сложить ее углы сзади "в замок", то есть 

заправить один угол в другой. 
Поставить сложенную салфетку. 
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ВОСТОК. 
Сложить пополам (срезы - вверху); собрать в гармошку нижние углы; перегнуть по линиям, поставить. 

 

            
 

 
 
 

ПЕНАЛ с уголками. 
Боковые стороны развернутой салфетки совместить с центральной вертикальной осью. У 

получившегося прямоугольника загнуть углы к центру, как на картинке. Загнуть получившиеся углы к 
центру, совместив вершины в одной точке. Перевернуть на оборотную сторону и расположить, как на 
картинке. Боковые стороны наложить друг на друга, чтоб квадрат сложился втрое (!). Заправить правую 
сторону в пазы левой. Расправить, слека пригладить, положить на стол. 
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ЛИСТ ПАЛЬМЫ (с вариантами). 
 

 
 
 

 
 

САЛФЕТКА С КОЛЬЦОМ. 
Салфеточное кольцо - благороднейший аксессуар. Именно это 

украшение неизбежно оказывается в руках гостя в самом начале 
застолья. Очень важно, какое именно ощущение оставит 
прикосновение к серебряному узорному кольцу, прикосновение к 
сверкающему хрусталю, к дереву, соломке, глине, стали... Кольца 
для салфеток изготовливают из самых разных материалов! Сами вы 
легко можете сделать салфеточные кольца из лозы, проволоки, 
бисера или бусин. Салфетка в кольце укладывается трубочкой 
(рулетиком), витой "свечкой", бантиком, уголком... Кольцом также 
можно закрепить какое-то одно место, фиксирующее драпировку 
салфетки. Но всегда помните: кольцо должно легко сниматься! 
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БАНТИКИ с заколками "крабами". 
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Самая простая идея на случай внезапного появления гостей и отличная 
замена салфеточным кольцам на неофициальных мероприятиях. 
Мгновенно преобразить стол можно с помощью салфеток с цветочными 
рисунками и обычных заколок-крабиков. Просто берете салфетку, 
посредине зажимаете «крабиком» и кладете на тарелку или на стол. 

 
САЛФЕТКИ с цветами или веточками. 

Вам понадобятся обычные квадратные 
или прямоугольные салфетки (можно взять 
разноцветные), кольца для штор по 
количеству салфеток, столько же цветков 
(веточек) и широких лент (можно использовать бумажные ленты для 
оформления подарков и букетов). Принцип декора достаточно прост: 
сложите салфетку узким прямоугольником, свободно оберните лентой, 
скрепите ее сзади степлером или сшейте нитками. Но помните: лента 
впоследствии должна будет легко сняться с салфетки. На «парадную» 
сторону ленты наложите кольцо, вытяните сквозь него небольшую 
петельку и вставьте в нее цветок или ветку. Подрежьте растение по длине 
салфетки.  

 
САЛФЕТКА С ЛЕНТОЧКОЙ. 

Вариант чуть более простой, чем салфетка с кольцом. Но несмотря на 
простоту, салфетка, перевязанная ленточкой, вполне может смотреться 
празднично и изыскано. Сверните салфетку пополам, чтобы получился 
прямоугольник. Затем снова сложите салфетку пополам. Положите под нее 
ленточку, перехватите ленточкой салфетку и аккуратно завяжите бантик, не 
забыв включить в узелок украшение, например, - колокольчик. 

 
 

Примеры салфеток с кольцами и ленточками. 
 

              
 

          
 



 

Примеры разных форм складывания салфеток. 
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